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Come abbiamo costruito il nostro habitus?    

In che modo ognuno di noi forma le proprie credenze sul mondo che abita? Non vi

è dubbio che esse sono state create dalla nostra famiglia d'origine e dall'ambiente

sociale in cui siamo stati immersi, però come mai le abbiamo accettate? Le 

domande sarebbero tante: Abbiamo fatto qualche resistenza o ci siamo bevuti 

proprio tutto? Come si sono formate le nostre catene interpretative? In che modo 

si forma il "senso comune"? Siamo stati manipolati, e da chi? Dalla nostra famiglia?

Dagli amici? Dai professori? Dai colleghi? Da noi stessi? La risposta a queste 

domande ci convincerà della necessità di adottare un pensiero critico e di 

differenziarci dai nostri gruppi (sociali, politici, religiosi, ecc, ecc)?  
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